
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 開催日時： 9月 7日（水）18:30～20:00 
※基本は毎月 第 1水曜日 

⚫ 会 場：下瀬谷地域ケアプラザ （下瀬谷 2-44-6） 

⚫ 対 象：年代問わずどなたでも 

⚫ 申 込：電話またはメールにて前日までに 

 

男性は 
地域で孤立 

しがち？ 

メンバー募集！ 

サークルの 
ように楽しい

雰囲気！ 

男性の視点で「交流の場」や「趣味の集い」

などを企画したり、地域に必要な支え合いの

仕組みや、地域にあったらいいな、を一緒に

考えてもらえませんか？ 

支え合いのまちづくりに皆さんの知恵と力

を貸してください！ 

 男の 

【お申込・問合せ】 

横浜市下瀬谷地域ケアプラザ 

横浜市瀬谷区下瀬谷 2-44-6 

045-304-1291（担当：金子） 

shimoseya-seikatsu@shafuku-doujinkai.or.jp 

 

 

下瀬谷地域ケアプラザ 

令和3年度は「御朱印男子会」を 

企画・実施しました。 

 

 

地域支え愛💛まちづくり座談会 

地域住民やボランティア、音楽活動をされている

方など、多様な方たちが集い、よりよい地域づく

りを目指してワイワイガヤガヤ楽しく話し合って

います。（裏面参照） 

 
ワイワイ 
ガヤガヤ 

みんなで 
楽しく！ 

 ↑Email 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

こんなことを話しています 

（過去に出た意見） 
⚫ 男性の集いの場を企画しよう！ 

（燻製づくり、BBQ、飲み会、野菜づくり、ウォーキング、遺跡めぐり、音楽鑑賞会など） 

⚫ 地域の魅力と課題について 

⚫ 花博に向けて、地域を花でいっぱいにしよう！ 

⚫ 防災について考えよう！ 

⚫ 高齢化が進むエレベーターのない団地について考えてみよう！ 

など 

 ゆる～く、なごやかにおしゃべりしています！ 

↑会議の様子 

みなさまのご参加 

お待ちしています。 

下瀬谷地域ケアプラザ公式インスタグラム 


