
下瀬谷地域ケアプラザ 3rd Place Shimoseya 

 

 

★会場 下瀬谷地域ケアプラザ 

★定員 各回 10名程度 

★持物 スマートフォン、筆記用具 
      ※お飲み物は各自でご用意ください（自動販売機あり） 

★申込 電話またはメールで各回前日まで 

サロン形式で毎月開催！ 

※ご都合の良い日程のみご参加いただけます 

＜2025年 7月日程＞ 
★7 月28 日(月)   

10:00～11:30 

 

 

 

♪サロン形式で気軽に質問できます♪ 

スマホサロン  

 
参加 
無料 

★お申込み・お問合せ★ 

横浜市下瀬谷地域ケアプラザ（横浜市瀬谷区下瀬谷 2-44-6） 

電話045-304-1291 担当：かねこえり 

メール shimoseya-seikatsu@shafuku-doujinkai.or.jp 

 

Mail 

 
 

 

スマホボランティア 

も募集中！！ 

（学生～シニアまで 

年代問わず） 

下瀬谷地域ケアプラザ 

シニアのための  


