
お抹茶を
テーブルで
近年、抹茶自体の健康的な効能にも注目が集まって
います。日本独自の文化である茶道をテーブルで
気軽に味わいませんか。

《講師》 石田 由美子氏（いしだ園）

1. 《参加費》：５００円 《定員》１０名

《申し込み》R7年９月１１日（木）10：00～先着順                                                  
電話、窓口にて

《開催場所・お問い合わせ》
上永谷駅前コミュニティハウス TEL:０４５－８４０－１２６１

10月8日（水）
１4：００～１5：3０
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